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Alle studentesse/agli studenti

Ai Genitori/Tutori

Ai Docenti

Al Personale ATA

Al Direttore S.G.A.

Al sito WEB: www.liceofornari.edu.it
Sezione CIRCOLARI

OGGETTO: Attivazione dello Sportello Benessere d'Istituto per I'Anno Scolastico 2025/2026.

Siamo lieti di annunciare l'attivazione dello “Sportello Benessere”, iniziativa finanziata dal
Comune di Molfetta nell'ambito del progetto "Psicologi nelle Scuole", volto a promuovere la salute e
il benessere di bambini, adolescenti, giovani e dell'intera comunita scolastica.

Lo Sportello, gestito dalla Dott.ssa Antonella Minutillo, € un servizio di consulenza e ascolto
professionale, riservato e gratuito, che offre un luogo sicuro per riflettere, comprendere e gestire le
dinamiche emotive, relazionali e di apprendimento.

Il progetto & rivolto a studenti, genitori/tutori, docenti e personale ATA.

Destinatari Benefici e Opportunita

Studenti Un luogo protetto per parlare di ansie, stress scolastico, difficolta relazionali, dinamiche
familiari e crescita personale. Permette di sviluppare maggiore consapevolezza ed
efficacia emotiva.

Genitori/Tutori Un supporto qualificato per affrontare dubbi sul ruolo educativo, sulle dinamiche familiari
e sulle difficolta che i figli possono incontrare a scuola o a casa. Offre strumenti concreti
per sostenere la crescita dei ragazzi.

Docenti/Personale | Un'occasione di confronto per gestire al meglio le dinamiche di classe, le sfide con gli
ATA studenti e lo stress lavorativo. Contribuisce a migliorare il clima scolastico e I'efficacia
didattica.

Le Attivita del Progetto
Il progetto si articola in diverse modalita di intervento per rispondere in modo completo alle esigenze
della nostra scuola:

1. Sportello d’Ascolto Individuale: Servizio di consulenza per studenti, genitori/tutori, docenti
e personale ATA;

2. Osservazione delle Dinamiche di Classe: Su richiesta dei Consigli di Classe, la psicologa
interverra in aula per osservare le dinamiche relazionali e supportare i docenti
nell'individuazione di strategie efficaci per migliorare il clima e Il'inclusione.
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Come Accedere allo Sportello
Il servizio sara attivo a partire da Giovedi 9 ottobre e si svolgera regolarmente ogni giovedi dalle 8:00
alle 14:00 e dalle 16:00 alle 18:00 e venerdi dalle 8:00 alle 14:00.

1. Studenti (Modalita Riservata)
- Prenotazione: Per fissare un colloquio, inserite un biglietto contenente nome, cognome
e classe nella “Drop Zone” che si trova nell’androne della scuola. La psicologa si
occupera di raccogliere le richieste e fissare I'incontro.
- L’accesso e possibile solo dopo aver consegnato al coordinatore di classe il modulo di
consenso informato compilato e firmato dalle studentesse/studenti maggiorenni o da
entrambi i Genitori/Tutori (o dichiarando che l'altro genitore & a conoscenza e
autorizza) per le studentesse/studenti minorenni.
2. Genitori e Tutori
- Prenotazione: Contattate direttamente la psicologa, Dott.ssa Antonella Minutillo, al
seguente indirizzo mail: a.minutillo87 @gmail.com

3. Docenti e personale ATA
- Prenotazione: Potete rivolgervi direttamente alla psicologa Dott.ssa Minutillo durante gli
orari di sportello (giovedi e venerdi) per concordare un appuntamento o inviare una mail
a: a.minutillo87@gmail.com

4. Richiesta di Intervento in Classe
- Il Docente Coordinatore dovra compilare e consegnare una breve scheda sintetica
(Allegato 1.) sulle problematiche rilevate alla referente del progetto Prof.ssa Michelina
Bellapianta.

Si invita l'intera comunita scolastica - studenti, genitori/tutori, docenti e personale ATA — a
promuovere e fare uso di questo rilevante strumento di supporto. Esso rappresenta una risorsa
fondamentale per promuovere la salute emotiva e la crescita armoniosa sia del singolo che
dell'lstituto nel suo complesso.

La docente referente
Prof.ssa Michelina Bellapianta

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Pasqualina Pierro

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
dell’art. 3 comma 2 del D. Lgs n. 39/1993)

Responsabile dell’istruttoria: A.A. Maria Elena Baldassarre
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